CURSO DE GRUA HORQUILLA OTEC ELYON

BECAS CHILE
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MATERIAL
HANDLINE

MODULO 1: GRUA HORQUILLA,
COMPONENTES PRINCIPALES Y
OPERACION DE LA MAQUINA



e Medidas de Seguridad a Considerar

Recuerde que siempre debe tomar las siguientes precauciones y medidas
de seguridad, de modo que pueda evitar dainarse a si mismo o a terceros.

v’ La ubicacién de las salidas de emergencia;
v’ La ubicacidn de los bafios; gy Ul
| -!_
v' La ubicacion de los extintores; \
/ . e . _{ -
La ubicacién de los PEE; y
v' Qué hacer en caso de enfermedad.. L )




¢ Introduccion

La demanda en las actividades que se realizan en la Empresa, consiste en
movilizar materiales en las diferentes etapas del Proceso Productivo y de
mantencion.

Paulatinamente, estas actividades se han ido mecanizando para hacer mas
productivo este movimiento de materiales, que en su conjunto consta de
diferentes operaciones como:

® Transportar Levantar
® vy Depositar Apilar o
® Almacenar

Entre los equipos mecanizados mas
utilizados, por su versatilidad, estd
la Grda Horquilla o Montacargas,
gue permite realizar practicamente
todas las operaciones de manejo de
materiales con excelente
rendimiento para diferentes tipos
de materiales y lugares de trabajo.

El presente manual esta dirigido a difundir los principios basicos de
prevencion de riesgos en el uso de las carretillas elevadoras y transpaletas.

Para ello, ademds de las medidas preventivas a considerar durante la
utilizacion del equipo, se incluyen las relativas a las unidades de carga, las
gue pueden ocasionar los materiales que se manipulan y las de los utiles e
implementos que se acoplan a las carretillas. Asimismo, se aborda la
importancia de conocer las particularidades de cada equipo, tanto las
relacionadas con su uso diario, como la obligacion de conocer sus
capacidades y limitaciones.



e Objetivos del Curso

El curso “Operador Grua Horquilla”, tiene por objetivo entregar,
conocimientos importantes que el operador debe tener en cuenta, como
estado del equipo, condicion del operador y normas de seguridad, basados
en el reglamento de seguridad minera ademas de otras regulaciones locales
e internacionales.

e Objetivos CMDIC

Controlar en la compaiiia las actividades que involucren maniobras con
gruas horquillas para el adecuado control de modo de eliminar, minimizar o
reducir los riesgos que pueden afectar a las personas, ocasionar danos en
equipos, instalaciones o materiales, adoptando la metodologia del ciclo de
gestion de riesgos de CMDIC.

Dar cumplimiento a requisitos establecidos por la compafia, como el
Estandar para el control de riesgos fatales (EPF) y normas legales aplicables
en mineria para la conduccidn, transporte, levante, apilamiento y
almacenaje de materiales con Grua Horquilla.

— Legislacion Aplicable

e Cddigo Del Trabajo
Articulo 184: REPUBLICA DE CHILE

(Parrafo 1) El empleador estard obligado a CODIGO
tomar todas las medidas necesarias para TRRE&]O
proteger eficazmente la vida y salud de los TGN OR
trabajadores. N Bl pans ol

Articulo 184 Bis:

(Parrafo 3) Con todo, el trabajador tendrd
derecho a interrumpir sus labores y, de ser
necesario abandonar el lugar de trabajo
cuando considere, que por motivos
razonables, que continuar con ellas implica un
riesgo grave o inminente para su salud.
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e Decreto Supremo N2132 Reglamento de Seguridad Minera

Articulo 31:

La empresa minera debe adoptar las medidas necesarias para garantizar la
vida y la Salud de los trabajadores propios y de terceros, asi mismo como de
los equipos, maquinarias e instalaciones estén o no indi- cadas en este
Reglamento. Dichas medidas se deberan dar a conocer a conocer al personal
a través de conductos o medios de comunicacidon que garanticen su plena
difusidon y comprension.

Articulo 39:

Sin perjuicio de las mantenciones y/0 revisiones realizadas por personal
especialista, es obligacion de cada trabajador, verificar al inicio de su
jornada de trabajo, el buen funcionamiento de los equipos, maquinarias y
elementos de control con que deba efectuar su labor. También verificara el
buen estado de las estructuras, fortificacion, materiales y el ordeny limpieza
en el lugar de trabajo.

Si el trabajador observa defectos o fallas en los equipos y sistemas
mencionados en cualquier lugar de la faena, deben dar inmediata a sus
superiores, sin perjuicio de las medidas que pueda tomar, conforme a lo que
él esté autorizado.

Articulo 40:

Esta estrictamente prohibido presentarse en los recintos de una faena
minera, bajo la influencia de alcohol o de drogas. Esto serad pesquisado por
personal competente, mediante un examen obligatorio que se realizara a
peticion del Supervisor responsable.

Articulo 43:

Se prohibe la conduccion de vehiculos o la operacién de equipos pesados
automotores por personas que se encuentran bajo la influencia del alcohol
y drogas o que se determine que son consumidores habituales de estas
sustancias.

Toda persona que por prescripcion médica este sometida a tratamiento de
sustancias psicotropicas o cualquier medicamento que a juicio del
facultativo altere significativamente sus condiciones psicomotoras, debera
ser relevado de sus funciones de conductor u operador en tanto perdure el
tratamiento.
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Articulo 44:

Todo vehiculo o maquinaria que pueda desplazarse, como camiones,
equipos de movimiento de tierra, palas, motoniveladoras, cargadores,
equipos de levante y otros, deberdn estar provistos de luces y aparatos
sonoros que indiquen la direccion de su movimiento en retroceso, y en el
caso de las Gruas Puente, en todo sentido.

Articulo 45:

El personal encargado del movimiento de materiales pesados, mediante el
uso de equipos mecanizados, debera recibir un entrenamiento completo
sobre el equipo que usard para su labor incluida capacidades, resistencia de
materiales, y toda otra informacién necesaria.

Articulo 46:

Por motivo alguno deberd permitirse el transito de personal debajo de
lugares con riesgo de caidas de cargas, herramientas, materiales o liquidos
gue puedan causar dainos a la integridad fisica de las personas.

Articulo 51:

La administracion de la faena minera debera disponer de los medios, planes
y programas para la mantencion de todas las instalaciones, equipos vy
maquinarias que se utilicen en una mina, sea esta subterrdanea o a rajo
abierto, que garanticen su correcta operacidon, minimizando el riesgo a la
integridad de las personas, equipos e instalaciones y deterioro del medio
ambiente.

Se debe considerar a lo menos y si corresponde, a los siguientes casos:

® Estado general de los sistemas de transmision, suspension, rodado,
frenado, direccidn, y sistemas de seguridad

® Sistemas hidraulicos de operacién
® Sistemas eléctricos

e Sistema de luces, bocinas, alarmas, y protecciones del operador
Sistema de proteccién contra incendios

® Control de emision de gases, mantenimiento registros con los
resultados de las mediciones

® Todo otro, que, ante una eventual falla de su funcionamiento, pudiera
ocasionar lesiones a personas, equipos 0 procesos
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No debe ser permitido el uso de equipos o maquinarias que tenga algun
desperfecto en los sistemas mencionados.

e Ley 18.290: Ley de Transito

Articulo 12:

Existiran licencias de conductor profesionales; Clase A; no Profesionales;
Clase By Cy especiales, Clase D, E y F.

Clase D (aplicable al Curso): Conducir maquinarias automotrices, como
tractores, sembradoras, cosechadoras, bulldozer, palas mecdnicas,
aplanadoras, gruas, motoniveladoras, retroexcavadoras, traillas y otras
similares.

— El Operador de las Gruas Horquillas

Las gruas horquillas solo deben ser operadas por personal entrenado en
su manejo, esto es lograr el transporte y almacenamiento, sin causar
lesiones a personas ni dafos al equipo ni materiales. En la medida que
se convierte en conductor eficiente y seguro, sera un mejor conductor.

Toda persona que conduzca u
opere éstos equipos debera estar
debidamente autorizada y poseer
Licencia de Conductor Clase D,
conforme a lo indicado en el Art.
122, inc. 52 de la Ley de Transito N2
18.290, y en concordancia con el
Art. 52 de la misma Ley y ademas
debidamente autorizado por el
Departamento de Prevencion de
Riesgos de la Empresa.

Es la obligacion del operador utilizar en todo momento los Elementos de
Proteccién Personal que se le hayan asignado y respetar y obedecer en todo
momento los procedimientos entregados por su empresa.

También es altamente responsable de la operacidn segura del
equipo y del cuidado de este, y de su entorno de trabajo.




En caso de dudas al transportar una carga, debe consultar tipo de carga,
sustancia de la que lleva, centro de gravedad, dimensiones del equipo, peso,
lugar por donde sera transportada y dejada la carga.

El operador debe ser debidamente entrenado segun
lo establecido en el DECRETO SUPREMO 132 DE LA
SEGURIDAD MINERA.

Condicion fisica o psiquica.

El Operador debe estar en perfecta condicion fisica
y psiquica, libre del consumo de alcohol y drogas
prohibidas, en <caso de lo contrario debe
comunicarlo a su Jefatura directa.

NO DRUGS

— Condiciones del Vehiculo

El operador antes de utilizar el equipo, debe identificar los riesgos asociados
a la operacion, seguido de un check list correspondiente al equipo, en esta
parte se deben realizar las siguientes revisiones, (dependiendo del tipo de
motor):

1. Niveles
Nivel de aceite del carter motor
e Nivel de aceite hidraulico
e Nivel de liquido refrigerante
e Nivel de aceite de trasmision
e Nivel de combustible
Nivel de liquido de freno

Frenos: Revisar y Comprobar

Direccion

Bocina

Sistemas de alarma a advertencia (en retroceso)
Filtro de aire

Fugas en los sistemas de fluidos

Nivel de cargas

. Desgaste, Bujes, Cadenas, Rotulas, Poleas

10 Estado de los neumaticos

11.Estado de la estructura, cabina, horquillas, asiento
12.Estado de los sistemas eléctricos, luces, balizas, etc.

©PNDU A WN
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Si el operador detecta fallas o cualquiera anomalia o deterioro que implique
riesgos, no deberda utilizar el equipo e informara a su supervisor o jefe
directo para que el equipo sea revisado o reparado por personal
competente.

El operador siempre debe respetar las sefializaciones de transito, fuera y
dentro del lugar de trabajo.

— Componentes Principales

De todos los equipos de manutencion, los que presentan mayores riesgos
de vuelco debido a la configuraciéon de los mismos, son las carretillas
contrapesadas, cuyos componentes mas destacados se indican en la
ilustracion siguiente:

Espejo retrovisor(1)

; Pértico de seguridad(2)
Parallamas(3) , it '_j.f;':;,‘; Yolante con servo direccion(3)

Pantalla protectora 52! Tl ) Mastil(4)

del tubo de escape(10) 1 !

Elevador(B)

Contrapeso(1)
Asiento con ggade?ulgt g{ gdora del
suspension(12)

Porta horgquillos(7)
Cinturdn de
sequridad(13)

Extintor(14) Horquillas(g)

Asa de acceso(15)

Rueda directriz(6)

Estribo de acceso(17)
Chasis(18)

Rueda motriz(19)




Antes de desplazarse con las mismas, es preceptivo comprobar dicho
diagrama para evitar posibles vuelcos del equipo.

El mastil esta formado por uno o mas bastidores, cada uno con dos vigas
paralelas y entre ellas, se desliza el tablero portahorquillas. Pueden tener
variantes diferentes, por ejemplo, los telescopicos, utilizados para el
apilamiento a grandes alturas.

—Las horquillas, fijas o méviles, son elementos resistentes que se introducen
bajo la carga para poder moverla.

—Las ruedas pueden ser neumaticas, macizas y supe eldsticas.

—Los motores son térmicos, de explosidn (gasolina, diésel o GLP) o eléctricos
(limitados habitualmente a carretillas hasta unos 10.000 kg y con menor
autonomia que los térmicos).

—Las carretillas disponen de una “placa del fabricante” y un “diagrama de
cargas o tabla de capacidad” que permiten conocer las condiciones seguras
de uso.

— Ejemplo de Placa de Fabricante

1 2
E % 1 Placa del fabricante.
. 3 2 Fabricante.
[ /]"" 3 Modelo / N2 de produccion /
,E < Afio de fabricacién.
10 é [ﬁ < 4 Peso de servicio.
o 5 5 Peso m.‘é)umo de la baler.ia /
s é [—J - Peso minimo de la bateria.
—~ 6 Peso de lastre.
—— 7 Marca CE.
8 Potencia motriz nominal.
9 Tension de la bateria.
%0 Capacidad nominal.
El disefio de las carretillas
contrapesadas esta basado en
— w Centro de gravedad . .
_ dela cargs el mantenimiento del
2 equilibrio entre dos pesos que
g = se encuentran situados en

lados opuestos. Su estabilidad
viene determinada por la
: posicion  del centro de

+
P x a = Momento resistente del balanceo de la carga w xb = Momento de carga gravedad’ que en eI caso de
Leyenda: que la maquina esté cargada,
Momento de estabilidad: Pxa .
Mamnto g kW xb es el combinado de ambos
pesos.

T ———————————————



El vuelco se produce con mas facilidad en una carretilla elevadora que en un
vehiculo, debido a que el eje de direccidn (eje trasero) de esta se encuentra
unido al chasis sélo por su parte central, formando con las ruedas delanteras
un triangulo imaginario denominado el tridngulo de estabilidad.

23

s ES >

C Centro de Gravedad
Centro de Gravedad (Maxima Carga
(Sin Carga) Tedrico)

Es importante sefalar uno de los factores que inciden en la estabilidad de la
carretilla, como es la distancia de la carga al talon de las horquillas, ya que
si esta es excesiva, puede provocar una sobrecarga y el vuelco de la misma

CENTRO GRAVEDAD CARGA i

S

-

o

&

Evita la sobrecarga debida a una excesiva distancia entre el centro de
gravedad y el mastil. Observa atentamente el diagrama de carga del
vehiculo

Asimismo, con cargas elevadas y el mastil inclinado, también existe riesgo
de pérdida de estabilidad. Aparte de estos, existen otros factores que se
deben tener en consideracion para evitar dicha pérdida y por tanto, un
posterior vuelco de la carretilla:

—El tamafio, el peso, la forma y la posicidon de la carga.

—Las fuerzas dinamicas derivadas de la aceleracion, el frenado y el giro de la
maquina.

—El estado y la calidad de las superficies de trabajo.
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—La presién de los neumaticos.

El centro de gravedad de una carretilla se mueve cuando se sube y baja el
mastil, se inclina hacia adelante y hacia atras, con esta en movimiento, asi
como cuando se asciende y desciende por una pendiente.

LUZ DE ADVERTENCIA

PROTECCION SUPERIOR
LUCES DE MANEJO

EXTENSION DE REPOSO
POSTERICOR

BOCINA

CORREA DE SEGURIDAD

ALARMA POSTERIOR

ROTULO DE CAPACIDAD
DE CARGA

— Comprobaciones Previas al Manejo del Equipo

Antes del uso de la maquina debes estar familiarizado con los sistemas de
accionamiento y dispositivos de seguridad, con objeto de evitar errores en
la manipulacién de la misma. Efectia comprobaciones sobre los aspectos
siguientes:

La presencia de liquidos El estado de los neumaticos  Las sujecciones (el pestillo)
de los topes
La existencia de grietas o La inclinacién del mastil y de las horquillas, asi como
deformaciones en el respaldo de la verificar que se desplazan lentamente
carga

e —————————————————



D = Talén
£/F= Puntos de enganche
G= Gestion

El sistema de frenado; observar el
recorrido del pedal

Ademas, comprueba visualmente si existen grietas en las horquillas. En caso
de detectar anomalias durante las verificaciones, coloca una etiqueta de
advertencia para que otros trabajadores no puedan utilizarla.

Con respecto a la comprobacion del nivel de aceite hidraulico, sigue los
pasos que se indican a continuacion:

1. Situa el mastil en posicién vertical con el porta horquillas bajado.
2. Acciona el freno de estacionamiento.
3. Quita el contacto.

— La Operacion del Equipo

Una vez realizadas las comprobaciones anteriores y de manera previa a
iniciar el desplazamiento con la carretilla, observa y ten en cuenta la
simbologia de la maquina para identificar posibles incidencias de
funcionamiento y de seguridad de la misma

1-11:12  Hordmetro, indica las horas de servicio de la miquina. Campo numérico
Control de funcién del hordmetro

Indicador de 3 temperatura del motor (temperatura del Aquido refrigerante)
Control de regeneracién del filtro de particulas.

Temperatura del aceite hidriulico

Presidn del aceite del motor

e B Ll B R L

Control de las luces intermitentes

_Control de carga de b bateri.

- | o

Control de la reserva de combustible

10 Fitro de aire




B Simbologia del sistema de direccion y panel de control en una carretilla eléctrica

Freno.
Palanca de inversor de marcha

Claxon.

Volante.

Palanca de elevacion y descenso.
Palanca de inclinacioén.
Pantalla.

Luz intermitente.

VW I® N0 AWIN |-

Pulsador de encendido.

-
(-]

Ajuste de la inclinacién/direccién.

-
-

Pedal de aceleracion.

-
N

Pedal de freno.

Con respecto al acceso a la carretilla, realizalo siempre por los medios
existentes evitando sujetar el volante y las palancas de cambio, y no la
pongas en marcha si no estas correctamente sentado en la posicién de
conductor, asegurando siempre tener tres puntos de apoyo, tanto al
acceder como descender de la gruda horquilla.

Abrdchate el cinturdén de seguridad. Te ayudara a mantener la cabeza
y el dorso dentro de los limites del bastidor y del tejadillo de la

magquina en caso de vuelo. IR%“Q/AA

Recuerde que siempre debe tomar las siguientes precauciones y
medidas de seguridad, de modo que pueda evitar dafiarse a si mismo
o a terceros. En este sentido, asegurese de escuchar y entender las
recomendaciones basicas que le dara el relator respecto de vias de
evacuacion, puntos de encuentro en caso de evacuacion y pasos a
seguir ante una emergencia.

Si el operador debe realizar trabajos con
un montacargas en lugares cuyas
condiciones sean adversas (espacio
reducidos para almacenar, pasillos de
circulacion con personas estrechos,
condiciones de luz insuficientes, pisos
humedos) con alto riesgo de choques,
colisiones, atropellamientos, golpes u
otros tipos de accidentes, debera
solicitar que se le asigne un senalero.




Se prohibe transportar o colocar en
la cabina del montacargas cualquier
clase de recipientes que contengan
solventes, combustibles o liquidos
inflamables en general.

No debe usarse la gria para llevar
personas en sus horquillas,
remolques ni  cualquier otro
elemento del montacargas para
transportar pasajeros. Serd
responsabilidad del operador evitar
que alguien suba al equipo.

Ninguna persona debe ubicarse bajo
cargas suspendidas incluyendo al
operador, siempre se debe ubicarse
fuera de la linea de fuego o de Ia
zona de marcada para efectuar el
trabajo a realizar, esta zona debe
estar demarcada lo suficiente como
para que el equipo se mueva de
forma segura vy libre de obstaculos.

Los montacargas estando cargados o
vacios siempre debe mantenerse a
una altura moderada y lo mas bajo
posible, se recomienda entre 15y 20
cm. del suelo, las horquillas deben
llevarse lo mads bajas posibles.



Siempre tener en consideracion que
los trabajos con equipos de izaje
combinados con equipos en
movimiento registran una gran
accidentabilidad por lo tanto, antes
de dichos movimientos se debe
considerar peso, forma, tipo, firmay
donde sera almacenado.

La carga en general siempre debe
estar bien estibada y por lo general
debe ser ordenada y amarrada para
evitar su caida y dafo del
componente o pieza la cual se
transporta.

Los operadores jamdas podran operar el equipo desde debajo de su
puesto de mando; tampoco, podran tener gente cerca de su area de
trabajo, es de total responsabilidad el trabajo que realiza, como se realiza
y con quienes lo realiza, vea revise siempre los riesgos asociados.

— Riesgos de Intoxicacion

El operador debe utilizar el equipo adecuado a la situacion y el lugar de
trabajo, ya sea en lugares cerrados utilizar siempre equipos eléctricos o a
gas, para lugares abiertos o semicerrados se recomienda utilizar equipos de
preferencia que utilicen petrdleo diésel, el trabajo en ralenti del motor del
montacargas, durante periodos prolongados en lugares cerrados o
semicerrados, provocara la emanacion de gas de monéxido de carbono de
la maquinaria a las personas.

Es por ello que se debe mantener |la operacién de estos equipos lejanos a
puertas de inspeccidn o ventilacidon donde se realicen trabajos considerados
como trabajos en espacios confinados, para evitar que los gases emitidos
por la combustidon puedan saturar dichas areas.



— Recomendacion Valida para Montacargas
Propulsados por Motores de Combustion Interna

El operador debe tener siempre el cuidado al efectia maniobras o al ir de
un lugar a otro, no golpear con las estructuras o extremos superiores de la
torre y del carro objetos préximos, tales como tuberias, conductos
eléctricos o estructuras fijas.

El operador no debe utilizar las horquillas contra plataformas rodantes,
empujar pilas de material, trasladar objetos pesados mediante conexiones
provisorias, ni empujar otros montacargas, recordemos que el transito de
los equipos debe tener a lo menos 3 cuerpos de distancia entre equipos y
respetar siempre los limites de velocidad.

3 veces
una carretilla

— En la Conduccion

El operador debe virar siempre a una velocidad considerablemente reducida
respecto de la velocidad normal de operaciéon. Debe tener en cuenta que la
estabilidad lateral, constituye un factor critico a velocidad excesiva en las
curvas y pendientes.

No se puede virar o cambiar de direccion en una pendiente o rampa
(ascendente o descendente).

Detenga completamente el
montacargas antes de invertir el
sentido de marcha y no en forma
brusca, por cuanto la carga y el
operador pueden salir despedidos
por efecto de la inercia.
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Al transportar una carga debe
inclinar la torre hacia atrds, de
acuerdo a la naturaleza de la carga.
La inclinacion hacia atras de la torre
mantiene la carga uniforme y segura.

No sobre cargue el equipo, esto puede
llevar a la conduccion erratica vy
defectuosa también, el dafio generado
en los ejes delanteros del equipo los
cuales hacen de pivote, dafando el
sistema diferencial.

El operador debe transitar por el costado derecho en caminos y pasillos, si
el ancho de éste lo permite, excepto en aquellas dreas de transito
obligatorio por el costado izquierdo de la via.

El operador debe detenerse en las esquinas o curvas sin visibilidad y luego
avanzar con precaucién. Al cruzar puertas de acceso debe avanzar con
precaucion verificando que la via esté despejada.

En zonas de cruce de peatones y/o equipos el operador debera hacer uso
de bocinas para advertir de su presencia o proximidad a dichas zonas.

"" .. La bocina o aparato sonoro, se debe
Led ] usar solo para advertir peligros,
) también en salientes con puntos
L e . . .
ciegos o en espacios muy reducidos
o o — y llegadas a esquinas con transito
o frecuente de persona.

Se prohibe toda clase de bromas, acrobacias, y la conduccion de un
montacargas en forma temeraria.
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Los rieles (lineas) de ferrocarril
deben cruzarse en direccion
diagonal.

Las cargas no deben ser elevadas, ni bajadas, mientras el montacargas se
desplaza.

El montacargas debe conducirse a una velocidad prudente y segura, que es
aquella que permite detener el montacargas a la distancia determinada y
efectuar un giro sin riesgo de volcamiento.

En suelos humedos, resbaladizos o desnivelados, la velocidad debe ser
inferior a la normal.

Al llenar el estanque de combustible o el de aceite, debe detener el motor.
En caso de derrames, éstos deben limpiarse antes de poner en
funcionamiento el equipo nuevamente.

Los arranques y paradas deben realizarse en forma suave y gradual para
evitar el desplazamiento de la carga.

Al ingresar, el montacargas a algun
recinto el operador debe hacerlo de
frente y a velocidad reducida.

Cuando la altura de la carga dificulte Ia
conducciéon hacia delante, el operador
debera conducir en retroceso girando la
cabezay a velocidad reducida.




La subida o bajada de pendientes se debe hacer a velocidad reducida. En
pendientes con un desnivel superior al 10 por ciento, el montacargas se
conducird con la carga cuesta arriba. La carga debe inclinarse hacia atras y
elevarse sélo lo necesario para que no toque la superficie del suelo. El solo
hecho de virar en una pendiente se rompe la relacion del tridngulo de
equilibrio con el centro de gravedad, provocando el vuelco del equipo
(TIPPING).

A suble una rampo
80 aroulond evenzando
hacla delante

Al destender una mmpa
80 chrouka
MARCHA ATRAS

— Al Abandonar el Montacargas

Cada vez que el operador deba abandonar el montacargas, debe bajar
completamente el carro, dejar la horquilla a nivel del suelo, aplicar el freno
de estacionamiento, apagar luces, detener el motor y retirar las llaves de
contacto.

Horquilla Freno

Llaves




El montacargas no deberia quedar detenido o estacionado en una
pendiente o rampa, en caso de que ocurriera por algun desperfecto deben
acunarse las ruedas, de tal forma que el vehiculo no pueda moverse.

El operador debe exigir a los encargados de camiones de transporte o
remolques de ferrocarril qgue mantengan sus frenos accionados y sus ruedas
blogueadas mientras se esta cargando o descargando con el montacargas.
Y esto debe estar en buena forma no como se ve en la imagen. Es
responsabilidad del operador revisar que los equipos que utilizara como
pasarela de carga debe resistir el peso de la gria mas la carga. De ser
necesario se debera contar con el calculo de la resistencia a la traccién y
sobre-esfuerzo del material que se utiliza para la confeccion de dichas
pasarelas.

— Recomendaciones Operacionales en el Manejo de la
Carga

Sélo deben manejarse cargas que estén dentro de la capacidad del
montacargas.

El operador debe calcular cuidadosamente el centro de la carga, cuidando
gue esta quede lo mas equilibrada posible entre las horquillas.

Deben rechazarse los pallets (bandejas de carga) cargados incorrectamente,
como también las cargas demasiado pesadas para el montacargas.

De igual forma se debe considerar el estado de los pallets de carga, ya que
al encontrase estos en mal estado pueden provocar movimientos
inesperados por dafos en la estructura, pudiendo ocasionar la caida de la
carga o accidentes que afecten a las personas, equipos o instalaciones.

I ————————————



Debe manejarse sélo cargas estables. En caso de cargas inestables, debe
arreglarse la pila y atarla si es necesario. Los objetos deben apilarse
ordenadamente, y atravesarse si su forma lo permite.

— Formas Tipicas de Carga de los Pallets

Modelo para bloques Modelo para ladrillos

L WA AR s, R T T
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No se debe afadir o colocar peso adicional (contrapeso) en la parte
posterior del montacargas para contrarrestar la sobrecarga, por cuanto esta
accion puede forzar las cadenas, horquillas, neumaticos, ejes, motor y
producir accidentes.

Incorrecio Corracto




e Losobjetos de formas irregulares deben cargarse de tal forma que no
puedan rodar ni caerse.

e Los objetos de gran peso y de formas irregulares, deben colocarse de
tal modo que las partes mas pesa das queden abajo.

e Los objetos redondos, como tuberias ejes, deben bloquearse, si es
necesario, deben amarrarse para que no rueden o se deslicen.

Cuando se utilizan horquillas normales para cargar objetos redondos,
primero debe angular las horquillas de tal forma que éstas se deslicen a lo
largo del suelo, debajo del objeto a ser levantado. Al levantar una carga
colocada sobre un pallet (bandeja de carga) las horquillas deben colocarse
tan separadas como sea posible por debajo de la carga. De este modo, la
carga distribuye perfectamente tendiendo a mantenerse unida.

CORRECTO INCORRECTO

Horquillas colocadas demasiado juntas favorecen la inestabilidad y caida de
la carga.

CORRECTO INCORRECTO INCORRECTO

Las horquillas que vayan a introducirse en un pallet, deben estar a nivel, no
inclinadas hacia delante ni hacia atras.

Se recomienda no movilizar cargas que excedan los 2,50 mts. de ancho.

T ———————————————



En caso de tener obligadamente que transportar este tipo de cargas, el
operador debera adoptar todas las medidas de seguridad que se requieran
para evitar la caida de la carga y el choque con otros vehiculos o personas.

Al estacionar el montacargas, las horquillas se deben colocar planas sobre
piso y aplicar el freno de Parkeo.

A

Aparca la carretilla en el lugar destinado a tal fin




— Etapa de Descarga

En general, el operador debe
observar las siguientes:

- Llegar al lugar de descarga a una
velocidad reducida.

- Cerciorarse de los espacios libre
Yy que no existan personas cerca
o bajo carga.

Plomo - Evitar movimientos bruscos

- Descargar ordenadamente y sélo en las dreas dispuestas para este fin.
- Asegurarse que la carga quede firmemente apilada y a alturas
razonables.

— Pallets o Bandejas de Carga

Los pallets deben inspeccionarse periddicamente y antes de ponerlos en
servicio, para asegurarse de que estén siempre en buen estado. En este
caso, las tablas superiores de la cubierta (pallets de madera) deben ser
solidas y estar bien sujetas a los travesafos. Las piezas astilladas, rotas o
sueltas deben repararse o cambiarse. Los clavos sueltos o trozos de madera
pueden causar lesiones a las personas o danar la carga.

@ Grieta en alguno de los travesafios superiores en la
mitad del ancho de la longitud del mismo.

Travesafo roto.

Ausencia de travesaio.

Falta de madera en un travesafio en mas de un tercio
de su ancho.

Ausencia de algin taco.
Tacos girados mas de 30°.

Falta de madera en un travesafio entre dos tacos y en
mas de va de su ancho cuando los clavos son visibles.

Existencia de grietas en algunos de los tacos en la
mitad del ancho o de la altura del mismo.




— Equilibrio de Carga

El Montacargas o Grua Horquilla actua bajo el principio de la ley de
“palanca” (autopropulsada), cuyo principio es similar a un balancin.

De acuerdo con este principio el operador debe movilizar cargas en forma
equilibrada, ya que si sobrepasa la capacidad del equipo este “volcara”.

Todo montacargas tiene estipulado
por el fabricante la carga limite
indicada en un Placa ubicada en un
lugar visible del equipo.

— Capacidad Nominal

Los montacargas tienen una capacidad nominal que se indica en libras (o
kilogramos) a una distancia determinada del centro de la carga. Es asi como
por ejemplo, un montacargas puede tener capacidad nominal de 1.000 kgs.
A 60 cm de la cara vertical de las horquillas. Esto significa, que en una carga
ancha de 1.000 kgs. Con el centro de gravedad situado a una distancia de 75
cm. del taldn de las horquillas, constituye una sobrecarga considerable.
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Se aplica la formula en que:

Capacidad = (A+B) X C = Ibs/pulg. de levante

Si un montacargas tiene de acuerdo a la placa de capacidad limite, una
capacidad mdaxima de 4.000 libras, con centro de carga a 24”, y tiene 14” desde
el centro del eje delantero al talén de las horquillas.

A: 14” (pulgadas)
B: 24” (centro de la carga)
C: 4.000 Ibs. (libras)

(A+B)xC =38 x4.000
=152.000 lbs/pulg.

Luego la capacidad del montacargas es de 152.000 libras/pulgadas.

Sin embargo, si se varia la distancia “B” debido a que se maneja una carga
distinta, variara también la capacidad del montacargas.

A continuacidn, se ve un ejemplo para calcular las cargas maximas a otros
centros de carga. Consideramos el mismo montacargas anterior, pero para
manejar una carga de 36” de largo. En este caso, ¢cual es el peso maximo
tolerable?

A 14"
B. 36/2”=18" (centro de la carga) A+B =32 (pulgadas)

Al dividirlas libras/pulgadas obtenidas en el ejemplo anterior por 32
(pulgadas) resultara en 4.750 libras a 18” (centro de la carga).

152.000:32 = 4.750 libras.

Luego, el montacargas que tiene una capacidad de 4.000 libras a 24” (centro
de la carga) el peso maximo tolerable de 4.750 libras a 18” (centro de la
carga).



Si la distancia “B” (ver figura N2 3), es decir el centro de la carga es menor
qgue la indicada en la placa del vehiculo, la capacidad de resistencia a
volcarse aumentard. Pese a ello no debe excederse la capacidad de carga
del montacargas por razones estructurales.

De acuerdo con lo anterior, conocer el centro de la carga es vital para no
conducir una grua horquilla con una sobrecarga.






